FIETSEN IN AMERIKA?

Yes you

Amerika is het land van de onbegrensde mogelijkheden, maar geldt dat

ook voor fietsers? Veel enthousiaste reisverhalen gaan over de meest

prachtige rondreizen per auto of camper. Ruim 5.000 kilometer in drie

weken is geen uitzondering. Wil je een land echt goed leren kennen,

dan wil je het ruiken, proeven en voelen. Een fietstour is dan ideaal,

al dan niet als onderdeel van een auto- of campervakantie.

‘Van horen zeggen’ zou fietsen in Amerika
echter gelijk staat aan je blootstellen aan
beren, wilde honden, asociale automobilisten
en kidnappers. Gelukkig is de werkelijkheid
heel anders. Amerika is voor fietsers over het
algemeen een veilig land met uitermate vrien-

delijke, gastvrije en behulpzame mensen.

Rails-to-Trails

Fietsen in Amerika en onderdeel zijn van
het weidse en imposante landschap is een
onvergetelijke ervaring. Er is enorm veel
afwisseling en het uitzicht vanaf de fiets
is adembenemend. De wegen zijn breed
en goed onderhouden. Veel nieuwe lange

afstandsfietspaden worden aangelegd over

ERVAAR HET IMPOSANTE LANDSCHAP

voormalige spoorwegtracés, een initiatief van
de Rails-to-Trails Conservancy. De missie van
deze non-profit organisatie is het aanleggen
van een landelijk netwerk van fietspaden
over voormalige spoorlijnen met de bedoe-
ling het recreatieve - en het woon/werk
verkeer per fiets te verbeteren. Voordeel voor
ons ‘laaglandfietsers’ is dat de meeste wegen
in Amerika zijn aangelegd toen de eerste
auto’s gingen rijden. Het hellingspercentage
werd aangepast aan het beperkte vermogen
van de oude T-Ford en is dus prettig gelei-
delijk. Bovendien zijn de automobilisten in
Amerika over het algemeen een stuk rustiger
en toleranter dan hier in Europa. Ook spelen

ontwikkelingen op het gebied van gezond-
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heid en milieu de verdere uitbreiding van
fietsroutes in de kaart. De overheid promoot
het fietsen door de infrastructuur en de
fietsnetwerken te verbeteren, fietsprojecten te
ondersteunen en op scholen en politieacade-
mies gericht onderwijs te geven over de rech-
ten en plichten van fietsers. Om een indruk
te geven van de ernst van deze inspanningen:
de uitgaven van de federale overheid voor de
voorlichting over fietsen en de verbetering
van de fiets-infrastructuur bedroegen in 1990
nog slechts $6 miljoen, in 2000 $300 miljoen
en in 2008 al $550 miljoen. Daarnaast wordt
er ook door de lokale overheid steeds meer
geld besteed aan de aanleg van fietspaden

en fietsstroken.




Fietsen in Amerika en onderdeel zijn
van het weidse en imposante landschap
is een onvergetelijke ervaring.

Fietstours in alle soorten

en maten

Fietstours organiseren is een vak apart,
waarbij lokale tourbedrijven garant staan
voor de mooiste routes en de beste accom-
modaties. In Nederland is een groot aanbod
van gerenommeerde Amerikaanse fietstour-
bedrijven overzichtelijk bij elkaar gebracht en
gecontroleerd door USA Fietstours. Deze in
USA fietsreizen gespecialiseerde touropera-
tor biedt meer dan 100 tours aan door heel
Amerika. Lange of korte fietstochten, ont-
spannen of sportief, luxe of basic, begeleid of
individueel. Van meerdaagse tochten door de

spectaculaire Rockies tot aan een fietsex-

cursie door het hippe New York, en van het

NIET ALTIJD OVER GEBAANDE PADEN

OOK DE GROTE STEDEN ZIJN PER FIETS TE VERKENNEN

(50

bruisende Californié of het frisse Alaska tot
aan het zomerse Florida, fietsen in Amerika
is een unieke ervaring. Bovendien zijn alle
tours uitstekend inpasbaar in een camper- of
autovakantie. De meerdaagse fietstours zijn
inclusief bagagetransport en uiteraard zijn
ook de overnachtingen inbegrepen. Hiervoor
worden mooie en karakteristieke accommo-
daties geselecteerd en zeker geen standaard
hotelketens. Het is ook mogelijk om een
meer ‘basic’ kampeer-fietstour te boeken of
deel te nemen aan typisch Amerikaanse 2
tot 5-daagse Rides die meestal eens per jaar
worden verreden in een grote groep met
begeleiding. Heel gezellig en ideaal om in

contact te komen met de lokale bevolking.

Drie categorieén

Alle tours zijn ingedeeld in drie catego-
rieén: race, recreatief- en mountainbike. De
eerste twee gaan over verharde wegen, de
mountainbiketours gaan net als hier over
onverharde paden en sporen door de na-
tuur. Recreatieve (rechtop) fietsers kunnen
optimaal kennismaken met mooie streken
zoals bijvoorbeeld de noordoostelijke New
England regio, de lager gelegen oostelijke
staten en het fietsvriendelijke Californié.
Wielrenners kunnen hun conditie testen
tijdens uitdagende bergritten of lange coast-
to-coast tours van soms wel meer dan 50
dagen! Mountainbiken krijgt in Amerika een
heel andere dimensie vanwege de specta-
culaire landschappen in bijvoorbeeld de
Grand Canyon en de Rocky Mountains en de
technisch ongeévenaarde slick-rock routes in
o.a. mountainbike mekka Moab. Aangezien
deze tours niet altijd ongevaarlijk zijn, zijn

sommige verplicht begeleid.

Kinderen mee

Ook voor kinderen zijn er volop mogelijkhe-
den. Ze hebben vaak een verrassend goede
conditie en vinden het over het algemeen
heerlijk om tijdens hun vakantie een inspan-
ning te leveren. Veel van de recreatieve
tours van 3-8 dagen van het niveau ‘gemak-
kelijk’ zijn ook geschikt voor kinderen vanaf

12 jaar.

Pech onderweg

Mochten er overigens onderweg technische
problemen zijn, dan is er bij de begeleide
tours altijd assistentie aanwezig om deze zo
snel mogelijk weer te verhelpen of eventueel
je fiets direct te vervangen. Bij de individu-
ele (self-quided) tours is het tourbedrijf op
de achtergrond aanwezig om bij materiaal-
pech de beste en meest efficiénte hulp te

regelen.

FIETSTOURS KAN JE INDELEN IN DE CATEGORIEEN: RACE, RECREATIEF- EN MOUNTAINBIKE

fietstour




GOED UITGERUST OP WEG

Het hele jaar fietsen

Over het algemeen hebben de noordelijke
staten van mei tot september het beste fiets-
weer en de zuidelijke staten in de lente en de
herfst. Aangezien het grootste deel van de
USA dichter bij de evenaar ligt dan Neder-
land is het ook tijdens de wintermaanden in

de zuidelijke staten goed fietsweer.

Voorbereiding

Bij vrijwel alle recreatieve tours is een fiets
van goede kwaliteit in de tourprijs inbegre-
pen of te huur. De aangeboden fietsen zijn
van gerenommeerde Amerikaanse merken
zoals Trek, Giant, Schwinn, Cannondale

en Scott. Bij sommige race- en MTB-tours
worden geen fietsen aangeboden en ook als
je de voorkeur geeft aan het gebruik van je
eigen (maat)fiets dien je je eigen fiets mee te
nemen. Dat lijkt misschien een heel gedoe,
maar met een beetje voorbereiding

is het betrekkelijk eenvoudig. Op de website
van USA Fietstours wordt dit uitgebreid

beschreven. Een fiets wordt door lucht-

vaartmaatschappijen soms beschouwd als
reguliere bagage en soms moet je er extra
voor betalen. Je moet je fiets voor transport
per vliegtuig altijd verpakt aanbieden in

een fietshoes, fietsdoos of fietskoffer. Een
fietsdoos kun je kopen op de luchthaven

of bij een plaatselijke fietsenwinkel. Een
fietskoffer is een betere oplossing omdat je
kostbare fiets daarin beter beschermd wordt
en een fietskoffer altijd als reguliere bagage
beschouwd wordt. Bovendien kun je behalve
de fiets nog extra bagage in de fietskoffer
opbergen. Je kunt ze kopen of huren, bijvoor-
beeld bij Fietskoffer.nl.

Met garantie op vakantie

USA Fietstours is aangesloten bij de Stich-
ting Garantiefonds Reisgelden (SGR). Dit
betekent dat je (vooruitbetaalde) vakan-
tiegeld veilig is. In geval van financieel
onvermogen zorgt de SGR er namelijk voor
dat je je geld terugkrijgt, of wanneer je al
op de bestemming bent, dat je terugreis

wordt geregeld.

fietsTour

fietsTIPs

Een individuele recreatieve fietstour van 8 dagen in een prachtig deel € 1 o 39
] ,- p . p .

van de staat Virginia. De route gaat door de schilderachtige en soms
ruige Southern Shenandoah Valley, gelegen aan de basis van

de Blue Ridge Mountains. Een golvend landschap met boerenbedrijven,

Fietstour ‘Southern Shenandoah Valley’

Je overnacht in luxe, karakteristieke hotels en B&B’s.

op basis van een
2-persoonskamer,

boomgaarden, mooie stadjes en afgelegen dorpen. 1-persoonstoeslag € 433,-

Voordeel
voor abonnees!

De dagafstanden liggen rond de 65 km maar je kunt de routes naar wens inkorten of verlengen.

Het terrein is licht heuvelachtig en de tour is niet zwaar. Een normale conditie is vereist maar je hoeft niet extra getraind te zijn.

Deze tour start iedere zondag van 1 april tot 31 oktober 2012 maar andere dagen van de week zijn ook mogelijk.

Inclusief:

Tourprijs:

Mogelijke extra’s:

Gebruik van topkwaliteit hybride fiets;

Dagelijks bagagetransport ;

Gedetailleerde routebeschrijving en plattegronden;

Zeven overnachtingen in uitstekende hotels en B&B’s o.b.v. half pension;

€ 1.039,- p.p. (op basis van een 2-persoonskamer), 1-persoonstoeslag: € 433,-.
Retourvlucht Amsterdam — Washington D.C.: vanaf € 775,-;

Retour treinreis Washington D.C. — Staunton, VA: vanaf € 55,-.;

Optionele fietstour van één dag langs de regeringsgebouwen in Washington D.C.: € 40,-

Aansluitend 7 dagen camperhuur (25 ft camper, inclusief verzekeringen, inventaris en 1.000 mijl): vanaf € 680,-

Wilt u boeken? Kijk op pagina 66 voor meer informatie of ga direct naar www.fietstrips.nu




