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De Great American West is de noemer van de vijf Amerikaanse staten: Montana, 
Idaho, North Dakota, South Dakota en Wyoming. Een unieke regio waarbij alle 
vijf staten een verscheidenheid bieden aan Native American- en cowboycultuur, 
prachtige landschappen en adembenemende natuur en authentieke stadjes. We 
lichten graag per staat één van deze kenmerken voor je uit.

American West
The Great 



Ongerepte natuur in Montana 
Montana is de op drie na grootste staat 
van de Verenigde Staten en staat bekend 
om de ongerepte wildernis, bergketens 
en een breed scala aan wilde dieren. De 
naam Montana stamt dan ook af van het 
Spaanse woord "montaña", wat "berg" 
betekent. Het is een populaire bestem-
ming voor natuur- en outdoor-liefheb-
bers die willen ontsnappen aan de 
drukte van het moderne leven. Een van 
de bepalende kenmerken van Montana 
zijn de weidse luchten, beter bekend als 
de Big Skies. De lucht van Montana is 
uitgestrekt en open, met een onbelem-
merd uitzicht op de horizon. De bevol-
kingsdichtheid is erg laag, iets meer dan 
1 miljoen inwoners in de gehele staat. De 
grote open ruimtes van de staat geven 
bezoekers een gevoel van vrijheid en 
verbinding met de natuur. De weidsheid 
van Montana biedt een unieke kans om 
volop te genieten van de schoonheid 
van de natuur, van zonsopgang tot 
-ondergang. Een van de trekpleisters in 
Montana is het enorme Glacier National 
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Montana 
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Park, dat deel uitmaakt van de Rocky 
Mountains, een berggebied dat zich uit-
strekt van Canada tot ver in de Verenigde 
Staten. Dit nationaal park staat bekend 
om de gletsjers en talloze meren die je 
er vindt. Je kan er erg goed wandelen en 
mountainbiken. Het rijden van de Going 
to the Sun Road is een must in het park 
en kun je doen vanuit je eigen auto of 
met een Red Bus Tour. Als je het park wil 
bezoeken zonder vooraf geboekte tour 
moet je een tijdsslot reserveren.

Fun fact: De natuur van Montana is al 
vaak het decor geweest voor verschil-
lende films waaronder The Reverent, Le-
gends of the Fall en The Horse Whisperer. 

Al deze ongerepte natuur maakt Mon-
tana een walhalla voor wilde dieren. 
Er leven grote dieren, zoals wolven, 
elanden en herten, evenals kleinere 
dieren, zoals marmotten, bevers en ste-
kelvarkens. Eén van de meest iconische 
dieren in Montana is de grizzlybeer. De 
grizzlyberenpopulatie van de staat is één 

van de grootste in de Verenigde Staten, 
met naar schatting 800 beren. Grote kans 
dat je dus één van deze dieren spot in de 
natuurparken of tijdens je roadtrip!

Sterrenkijken in Idaho
Idaho, bekend als de Gem State, is een 
verborgen schat als het gaat om sterren-
kijken. Met de uitgestrekte landschappen 
en minimale lichtvervuiling biedt Idaho 
enkele van de meest adembenemende 
sterrenkijkervaringen ter wereld. Als je 
een liefhebber bent van de nachtelijke 
hemel, dan is Idaho the place to be. 
Kamperen in Idaho is één van de beste 
manieren om sterrenkijken te ervaren. 
Idaho heeft meer dan 30 staatsparken en 
bossen die voor veel kampeermogelijk-
heden zorgen. Eén van de beste plek-
ken om dit te doen is in het Sawtooth 
National Forest, dat uit meer dan twee 
miljoen hectare land bestaat. Verscholen 
in het bos ligt ook het Redfish Lake, één 
van de meest populaire kampeerlocaties 
in Idaho. Hier vind je meerdere campings 
voor zowel campers als tenten. ‘s Avonds 



voor toen magma naar de oppervlakte 
steeg en in contact kwam met water en 
ijs, wat gewelddadige stoomexplosies 
veroorzaakte die steen en as de lucht in 
bliezen. Deze vulkanische activiteit ging 
duizenden jaren door, wat resulteerde in 
de vorming van het unieke en buiten-
aardse landschap dat je vandaag kan 
bezoeken.

Verrassend Fargo in North Dakota
Fargo, gelegen in North Dakota, is één 
van de levendige steden in de Great 
American West. De stad staat bekend om 
de vriendelijke mensen, unieke cultuur 
en bloeiende economie. Fargo is een 
geweldige plek om te wonen, werken en 
bezoeken en een leuke stop tijdens een 
roadtrip door de regio. Fargo werd in 
1871 opgericht door een groep inves-
teerders die een spoorlijn door het ge-
bied wilde aanleggen. De investeerders 
noemden de stad naar William Fargo, 
medeoprichter van de Wells Fargo bank 
en een bekende zakenman in de 19e 
eeuw. De spoorlijn werd voltooid in 1872 
en Fargo werd al snel een belangrijk 
transportknooppunt in de regio. De stad 
groeide snel en de locatie op de kruising 

van twee belangrijke spoorwegen maak-
te het tot een belangrijk centrum voor 
landbouw en handel. Dit zorgde ervoor 
dat er in het begin van de 20e eeuw een 
periode van snelle groei en welvaart 
ontstond. De economie van de stad werd 
gedreven door de landbouw uit de om-
geving. Tegenwoordig is Fargo een gezel-
lige stad met een diverse economie en 
een sterk gemeenschapsgevoel. Het is de 
thuisbasis van veel bedrijven, waaronder 
zorgverleners en technologiebedrijven. 
Fargo is ook een centrum voor cultuur en 
kunst, met het hele jaar door verschil-
lende tentoonstellingen en festivals. De 
geschiedenis van de stad wordt verteld 
en bewaard in de musea, waaronder het 
Fargo Air Museum en Bonanzaville. 

Fun fact: Fargo is de thuisbasis van de 
bierbrouwerij Drekker Brewing, waar-
van het bier ook wordt verkocht op de 
Nederlandse markt. De brouwerij in 
Fargo is een geweldige plek om verschil-
lende biertjes en heerlijke gerechten te 
proeven. 

En lekker eten dan? Ja, ook dat kan 
in Fargo. De stad staat bekend om het 
Scandinavische erfgoed en je vindt er 
veel restaurants die traditionele Scan-
dinavische gerechten serveren, zoals 
lefse, lutefisk en krumkake. In Fargo 
vind je ook verschillende brouwerijen, 
distilleerderijen en wijnmakerijen, die 
ambachtelijk bier, sterke drank en wijn 
schenken. Ook is er een foodtruckscene 
aanwezig, waar er voor ieder wat is, van 
taco's tot barbecue tot sushi. Krijg jij al 
honger? Wij wel!

Native American Cultuur in South 
Dakota
South Dakota is een staat met een rijke 
geschiedenis en cultuur. Van origine vind 
je hier verschillende Native American 
volken, elk met hun unieke cultuur, 
tradities en manier van leven. De Native 
American cultuur is een integraal onder-
deel van het erfgoed van South Dakota 
en bezoekers kunnen zich onderdom-
pelen in deze levendige cultuur door de 
vele bezienswaardigheden te bezoeken 
en deel te nemen aan de verschillende 
activiteiten.

De Lakota stam is één van de meest 
bekende volken in South Dakota. Bezoe-
kers kunnen meer te weten komen over 
hun geschiedenis en cultuur door een 
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sta je stil bij enkele van de mooiste 
zonsondergangen die je ooit zult zien. 
Terwijl de zon ondergaat, verandert de 
lucht in een ansichtkaart van sterren. 
Met de Sawtooth Mountains op de ach-
tergrond lijken de sterren nog helderder 
en levendiger.

Fun fact: In Idaho wordt het gehele jaar 
door Star Party’s gehouden, waarbij ster-
renkijkers samenkomen om de nachtelij-
ke hemel te observeren. De populairste 
hiervan zijn de McCall Star Party en het 
Craters of the Moon Astronomy Festival.

Een andere locatie waar je wordt om-
ringt door sterren én het ook nog eens 
lijkt of je wandelt op de maan, is het 
Craters of the Moon National Monu-
ment and Preserve. Dit park ziet eruit 
als iets uit een sciencefictionfilm, met 
een buitenaards landschap van vulka-
nische kegels, grotten en lavastromen. 
De oorsprong van Craters of the Moon 
gaat zo’n 15.000 jaar terug. Toen vond er 
een reeks enorme vulkaanuitbarstingen 
plaats in het gebied, resulterend in de 
vorming van lavavelden en vulkanische 
kegels. Deze uitbarstingen deden zich 

Fargo Theatre 
Credit North Dakota Tourism
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bezoek te brengen aan het Crazy Horse 
Memorial in de Black Hills. Dit indruk-
wekkende beeldhouwwerk is een tegen-
hanger van het bekende en nabijgelegen 
Mount Rushmore en een eerbetoon aan 
de Lakota krijger genaamd Crazy Horse. 
Het dient als een symbool van Native 
American erfgoed en cultureel behoud. 
Bezoekers kunnen rondleidingen volgen, 
Native American souvenirs verkrijgen en 
traditionele dansuitvoeringen bekijken.

Fun fact: Alle vier de presidentshoofden 
van Mount Rushmore passen in het voor-
hoofd van Crazy Horse.

Een ander bijzonder Native American 
monument is een combinatie van kunst 
en geschiedenis. Het vijftien meter hoge 
Dignity standbeeld ligt op een heuvel 
nabij Chamberlain en kijkt uit over de 
Missouri River. Zij is speciaal ontworpen 
om de culturen van de Lakota en Dakota 
bevolking te eren. De beeldhouwer, 
Dale Lamphere, gebruikte tijdens het 
ontwerp drie Native American modellen 
van 14, 29 en 55 jaar oud om het gezicht 
van Dignity te perfectioneren. "Mijn 
hoop is dat het beeld kan dienen als een 
symbool van respect en belofte voor de 
toekomst", aldus Lamphere.

Voor een meeslepende ervaring kunnen 
bezoekers een traditionele powwow 
bijwonen. Powwows zijn een viering van 
het leven binnen de Native American 
cultuur. Ze hebben vaak een religieuze 
betekenis, maar zijn vooral een gele-
genheid om samen te zingen, dansen, 
feesten, bidden, oude vriendschappen 
te hernieuwen en nieuwe te sluiten. 
Powwows worden het gehele jaar door 
gehouden en een van bekendste in Sou-
th Dakota is de Black Hills Powwow, die 
plaatsvindt van 7 tot 9 oktober. Tijdens 
dit evenement strijden duizenden Native 
American dansers om eer en prijzen en 
is er een parade, boogschieten, kunst en 
livemuziek.

Cowboys in Wyoming
Bij een bezoek aan Wyoming begrijp je 
al snel waarom deze staat de bijnaam de 
Cowboy State heeft. De geschiedenis van 
de cowboycultuur gaat hier terug tot het 
einde van de 19e eeuw. De uitgestrekte 
open vlaktes en het ruige terrein van de 
staat maken het namelijk ideaal voor het 
fokken van vee. Tegenwoordig kunnen 
bezoekers van Wyoming de cowboy-

Dignity Chamberlain 
Credit South Dakota Tourism

Powwow
Credit Travel South Dakota
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manier van leven ervaren door op een 
ranch te verblijven of een rodeo bij te 
wonen. Cowboys in Wyoming stonden 
oorspronkelijk bekend als "veehoe-
ders" of "afstandsrijders". Ze waren 
verantwoordelijk voor het drijven van 
vee van de ranch naar de markt en van 
de gaslanden en de ranch. Dit was een 
moeilijke en gevaarlijke klus, omdat de 
cowboys door ruw terrein moesten navi-
geren, met onvoorspelbaar weer moes-
ten omgaan en hun kuddes moesten 
beschermen tegen roofdieren en kapers. 
Naarmate de tijd verstreek, evolueerde 
de cowboy-manier van leven, maar het 
bleef een belangrijk onderdeel van de 
cultuur van Wyoming. Cowboys werden 
bekend om hun kenmerkende kleding, 
waaronder laarzen, sporen, hoeden en 
chaps. Ze ontwikkelden ook hun eigen 
unieke jargon, dat nog steeds wordt 
gebruikt. Een "bunkhouse" is bijvoor-
beeld het slaapverblijf van een cowboy 
en een "bronco" is een wild paard. Naast 
hun werk met vee werden cowboys ook 
bekend om hun vaardigheden met 
paarden. Ze deden vaak mee aan 
rodeo's, waar ze hun vermogen 
om paarden te berijden en te 
besturen demonstreerden. 
Tegenwoordig zijn rodeo's 
nog steeds populair in 
Wyoming en bezoekers 
kunnen deze bijwonen. 
De grootste rodeo van het 
land, de Cheyenne Frontier 
Days, wordt elk jaar in 
juli georganiseerd en trekt 
bezoekers van over de hele 
wereld.

Funfact: In Cody is er in de zomer-
maanden, vanaf juni tot eind augus-
tus, elke avond in de week een rodeo, 
genaamd de Cody Night Rodeo, die je 
kan bijwonen.

Eén van de beste manieren om de cow-
boylevensstijl in Wyoming te ervaren, 
is door middel van een verblijf op een 
ranch. Er zijn veel ranches in de staat die 
bezoekers de kans bieden om op een 
werkende veeboerderij te verblijven en 
de cowboymanier van leven uit de eerste 
hand te ervaren. Gasten kunnen deelne-
men aan cattle drives, gaan paardrijden, 
leren lasso werpen en genieten van 
traditionele westerse maaltijden rond 
een kampvuur. Dus zadel op en maak je 
klaar voor een echt westernavontuur!
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