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Ben jé 0p 26ek naar een bestemming/in/ de Verenigdé Staten
dienog redelijk onontdekt genoemd/ kan worden? Kies dan
voor Arkansas. Een/ staat die vaalf gver het hootd wordt
gezien bij een rondréis door heff zfiiden van:de Verenigde-
Statert. Wij namen de proef op de gom en bezochten hootd-
stad Little Rock en Hot Springs X

TEKSJT HA.RALD KOLKMAN BEELD HARALD KOLKMAN, SHUTTERSTOCK.GOM N
y/
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Linkerpagina vanaf linksboven met de klok mee Little Rock dankt zijn naam aan een kleine rotsformatie langs de oever van de Arkansas River,
genaamd ‘La Petite Roche’, zo genoemd door de Franse ontdekkingsreiziger Jean-Baptiste Bénard de la Harpe in 1722; Little Rock Central High
School; Little Rock Nine Monument; De Junction Bridge biedt een prachtig uitzicht over de stad; Het Historic Arkansas Museum is een openlucht-
museum en een stap terug in de tijd; Uitzicht vanaf de Junction Bridge; Little Rock Central High School National Historic Site Visitor Center

Arkansas is divers en adembenemend, van de majestu-
euze Ozark Mountains in het noorden tot de uitge-
strekte vlaktes en vruchtbare delta's in het zuiden.
Bekende Arkansans zijn Bill Clinton, oud-basketballer
Scottie Pippen en de legendarische singer-songwriter
Johnny Cash. Al deed de laatste het liever voorkomen
dat hij uit Nashville, Tennessee kwam. Arkansas staat
ook bekend om zijn overvloedige natuurlijke bronnen,
waaronder de wereldberoemde warmwaterbronnen in
Hot Springs en zijn historische Bathhouse Row, die al
eeuwenlang bezoekers aantrekken met hun genees-
krachtige eigenschappen. Hot Springs is een fascine-
rende mix van natuurlijke schoonheid en historische
grandeur. De stad was ooit een toevluchtsoord voor
beroemdheden en gangsters en behoudt een zekere
ouderwetse charme die bezoekers meeneemt terug in
de tijd. Hoofdstad Little Rock is een centrum van
kunst, muziek en geschiedenis. Het is de stad waar Bill
Clinton zijn politieke carriére begon en nu het indruk-
wekkende William J. Clinton Presidential Center te
vinden is. De stad heeft ook een belangrijke rol
gespeeld in de Amerikaanse burgerrechtenbeweging.

We beginnen in Little Rock. Hier bevindt zich de State
Capitol van de staat, in de jaren 80 en 90 de werkplek
van destijds gouverneur Bill Clinton, die later presi-
dent van de Verenigde Staten zou worden. Little Rock
dankt zijn naam aan een kleine rotsformatie langs de
oever van de Arkansas River, genaamd ‘La Petite
Roche’, zo genoemd door de Franse ontdekkingsreizi-
ger Jean-Baptiste Bénard de la Harpe in 1722. Deze rots
diende als een herkenningspunt voor de Franse en
Spaanse handelaren en reizigers die over de rivier voe-
ren. In 1819 werd het Arkansas Territory opgericht, en
Little Rock werd in 1821 de territoriale hoofdstad. De
stad groeide gestaag als een handels- en transportcen-
trum, vooral vanwege haar strategische ligging aan de
Arkansas River. De bouw van spoorwegen in de 19e
eeuw stimuleerde verdere groei en ontwikkeling.

Een van de grootste attracties van Little Rock is het
William J. Clinton Presidential Center, een markant
complex gewijd aan de nalatenschap van Bill Clinton,
de 42e president van de Verenigde Staten. Het centrum
is niet alleen een eerbetoon aan zijn presidentschap,
maar dient ook als een bruisende hub voor onderwijs
en culturele evenementen. Centraal in dit complex
staat de William J. Clinton Presidential Library and

Museum, een fascinerende locatie waar bezoekers zich
kunnen verdiepen in een schat aan documenten, foto's
en artefacten die het tijdperk van Clinton's leiderschap
belichten. Het biedt interactieve tentoonstellingen en
educatieve programma's die inzicht geven in zowel het
binnenlands als buitenlands beleid van zijn admi-
nistratie. Het centrum omvat ook de Clinton
Foundation en de University of Arkansas Clinton
School of Public Service, die zich richten op wereldwij-
de initiatieven en leiderschapsontwikkeling. Met zijn
moderne architectuur en prachtige ligging aan de
oever van de Arkansas rivier, biedt het centrum een
inspirerende omgeving voor bezoekers om te leren, te
reflecteren en de impact van een van de meest invloed-
rijke figuren in de recente Amerikaanse geschiedenis te
overdenken.

Little Rock Nine

In de 20e eeuw speelde Little Rock een cruciale rol in de
Amerikaanse burgerrechtenbeweging. De integratie van
de Central High School in 1957, waarbij de Little Rock
Nine betrokken waren, was een mijlpaal in de strijd
tegen segregatie en voor gelijke onderwijsrechten. De
Little Rock Nine was een groep van negen Afro-
Amerikaanse studenten die in 1957 een cruciale rol
speelden in de burgerrechtenbeweging door te strijden
voor de integratie van de Central High School in Little
Rock. Deze gebeurtenis werd een belangrijk moment in
de strijd tegen rassenscheiding in de Verenigde Staten.
Deze negen tieners, onder leiding van Daisy Bates van
de lokale afdeling van de NAACP, daagden de segrega-
tiewetten uit door zich in te schrijven bij de voorheen
alleen voor blanken toegankelijke Central High School.
Hun poging om de school binnen te gaan leidde tot hevi-
ge weerstand en nationale aandacht. Ze werden gecon-
fronteerd met woedende menigten en de weigering van
de gouverneur van Arkansas, Orval Faubus, om hen toe
te laten. De situatie escaleerde tot het punt waarop pre-
sident Dwight D. Eisenhower moest ingrijpen. Hij stuur-
de federale troepen om de studenten te beschermen en te
waarborgen dat de uitspraak van het Hooggerechtshof,
die schoolsegregatie ongrondwettelijk verklaarde, werd
nageleefd. De moed en vastberadenheid van de Little
Rock Nine waren een inspiratie voor de burgerrechten-
beweging en droegen bij aan de uiteindelijke desegrega-
tie van scholen in heel Amerika. Hun strijd en triomf zijn
een blijvend symbool van de strijd tegen rassendiscrimi-
natie en voor gelijke onderwijskansen.
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In de buurt van de Central High School is een bezoe-
kerscentrum ingericht om deze belangrijke periode in
de Amerikaanse geschiedenis te herdenken, het Little
Rock Central High School National Historic Site
Visitor Center. Het centrum bevat tentoonstellingen,
historische documenten, foto's, en persoonlijke verha-
len die de strijd en de triomfen van deze negen studen-
ten belichten. Het centrum dient als een educatieve
bron en herdenkingsplaats, die bezoekers inzicht geeft
in de impact van deze gebeurtenissen op de burger-
rechtenbeweging en de sociale veranderingen in de
Verenigde Staten.

Wil je tijdens je bezoek aan Little Rock alle indrukken
eens goed op je laten in werken, maak dan een wande-
ling langs de Arkansas River Trail, een schilderachtige
route die langs de rivieroever voert en prachtige uit-
zichten biedt. Een unieke ervaring is de Big Dam
Bridge, de langste speciaal gebouwde voetgangers- en
fietsbrug in Noord-Amerika, die een spectaculair uit-
zicht over de rivier en de omgeving biedt. Of blijf dich-
ter bij de stad en bezoek het Julius Breckling Riverfront

Park. Dit park strekt zich uit over meerdere straten-
blokken langs de rivieroever en is een toonbeeld van
stedelijke herontwikkeling en landschapsarchitectuur.
Vanuit dit park kun je de Junction Bridge bezoeken,
een prachtig voorbeeld van historische architectuur
met een nieuwe bestemming. Oorspronkelijk gebouwd
in de vroege 20° eeuw als een spoorwegbrug, is deze
iconische brug getransformeerd tot een voetgangers-
en fietsbrug met een panoramisch uitzicht over Little
Rock.

Hot Springs

Vanuit Little Rock is het een klein uur rijden naar mis-
schien wel de bekendste plaats van Arkansas: Hot
Springs. Bekend om zijn thermale waterbronnen, heeft
deze charmante stad een fascinerende geschiedenis die
teruggaat tot voor de Europese kolonisatie. Voor de
komst van Europese kolonisten waren de warmwater-
bronnen van Hot Springs al bekend en gewaardeerd
door inheemse Amerikaanse stammen zoals de Caddo,
Quapaw en Choctaw. Deze bronnen werden gezien als
heilig en hadden een reputatie voor geneeskrachtige

Hot Springs is gelegen in de bergen van de Ouachita National Forest, bekend om zijn warmwaterbronnen en thermale baden
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DE LOKALE OVERTHEID ERKENDE HET UNIEKE
KARAKTER VAN DE WARMWATERBRONNEN EN [N
1832 WAS HOT SPRINGS RESERVATION EEN FEIT

eigenschappen, een overtuiging die door de eeuwen
heen standhield. De eerste geregistreerde Europese
ontdekker van de warmwaterbronnen was Hernando
de Soto in 1541. In de daaropvolgende eeuwen trokken
de bronnen kolonisten en bezoekers aan, die op zoek
waren naar de therapeutische voordelen van het water.

Kuuroord

In de 19e eeuw begon Hot Springs zich te ontwikkelen
tot een kuuroord. De lokale overheid erkende het unie-
ke karakter van de warmwaterbronnen en wees het
gebied in 1832 aan als Hot Springs Reservation, wat
uiteindelijk Hot Springs National Park werd, het oud-
ste park in het nationale parkensysteem van de
Verenigde Staten. Er werden grandioze badhuizen
gebouwd langs wat nu bekendstaat als Bathhouse
Row, een straat die nog steeds het hart vormt van het
historische district van de stad. Deze badhuizen boden
luxueuze spa-behandelingen en trokken bezoekers uit
het hele land. Leuk detail is dat de badhuizen op de
grens van het nationale park staan en daardoor wor-
den onderhouden door de National Park Service. De
stoep en straat waaraan de badhuizen liggen zijn van
de gemeente. Je loopt dus letterlijk over de grens van
Hot Springs National Park.

Naast een reputatie als kuuroord, had Hot Springs in
de vroege 20° eeuw ook een roemrucht imago. Het was
een toevluchtsoord voor gangsters zoals Al Capone.
Wat de stad vooral aantrekkelijk maakte voor Capone
en zijn mede-maffiosi was de aanwezigheid van illega-
le gokhuizen, speakeasy’s en andere louche etablisse-
menten die floreerden onder lokale bescherming.
Capone bezocht Hot Springs regelmatig en zou in ver-
schillende hotels in de stad hebben verbleven, waaron-
der het beroemde Arlington Hotel. Er wordt gezegd
dat hij speciale suites had waar hij zijn zaken kon doen.
De lokale autoriteiten in Hot Springs waren over het
algemeen tolerant ten opzichte van georganiseerde
misdaad, zolang de openbare orde niet werd ver-
stoord, waardoor de stad een veilige haven werd voor
Capone en zijn soortgenoten.

Nieuwe ontwikkelingen

Terug naar het heden. Op dit moment beleeft Hot
Springs een periode van hernieuwde groei en ontwik-
keling en ondergaat de stad een transformatie die
zowel haar historische erfgoed eert als nieuwe kansen

creéert. In het centrum van Hot Springs, het economi-
sche en culturele hart van de stad, hebben de afgelopen
jaren meer dan 115 nieuwe bedrijven hun deuren geo-
pend. Meer dan 80 historische gebouwen zijn gekocht
en verkocht, en er is meer dan 100 miljoen dollar gein-
vesteerd in de binnenstad. Deze indrukwekkende cij-
fers tonen een opmerkelijke opleving en zijn aanzien-
lilk hoger dan het gemiddelde in de zuidelijke
Verenigde Staten.

Iconische gebouwen

Een reeks restauratie- en renovatieprojecten richt zich
op het nieuw leven inblazen van enkele van de meest
iconische gebouwen van Hot Springs. De Arlington en
Park Hotels ondergaan grote renovaties, terwijl het
Medical Arts Building, ooit een van de hoogste gebou-
wen in Arkansas, plannen heeft om te transformeren in
een modern hotel. Deze golf van vernieuwing en groei
is een teken van een stad die haar verleden omarmt ter-
wijl er naar de toekomst wordt gekeken. Zo zijn zo
goed als alle badhuizen nog steeds in gebruik, maar
heeft de laatste op de rij een nieuwe bestemming
gekregen. Daar is nu de Superior Bathhouse Brewery
gevestigd. Deze brouwerij onderscheidt zich door het
gebruik van thermaal bronwater voor het brouwen van
hun ambachtelijke bieren. Het is de eerste brouwerij in
een Amerikaans nationaal park en de enige ter wereld
die thermaal water gebruikt. Eigenaresse Rose
Schweikhart vertelt: ‘Het begon allemaal met mijn pas-
sie voor bierbrouwen en een liefde voor Hot Springs
National Park. Toen ik hoorde dat het oude Superior
Bathhouse leegstond, zag ik een unieke kans. De
gedachte om een brouwerij in een historisch badhuis te
vestigen, die het thermale water van het park zou
gebruiken, was zowel spannend als uitdagend’, aldus
Rose. ‘Het thermale water hier is puur en rijk aan
mineralen, wat een uniek element toevoegt aan ons
brouwproces. Het water hoeft niet te worden ver-
warmd, wat ons proces energiezuiniger maakt.
Bovendien geeft het een bijzondere smaak aan onze
bieren, iets dat je nergens anders vindt.’

Een andere nieuwe onderneming is Riley Art Glass
Studio, een samenwerkingsverband van twee broers,
Charles en Michael Riley uit Californié. Ze zijn gespe-
cialiseerd in unieke, handgeblazen of gebeeldhouwde
glaskunstobjecten. Hun kunst wordt verkocht in vele
kunstgalerijen in de Verenigde Staten en in hun eigen
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Rechterpagina vanaf linksboven met de klok mee Zackary Dryden en zijn vrouw; Zackary toont z'n laatste kunstwerk; In het Fordyce Bathhouse
Visitor Center and Museum op Bathouse Row krijg je een idee hoe de badhuizen er vroeger uitzagen; Ohio Club, de oudste bar in Arkansas en een
van de plekken in Hot Springs waar Al Capone graag kwam om te ontspannen; Een muraltour is is een geweldige manier om meer te leren over de
rijke geschiedenis van Hot Springs; De glasblazende broers Charles en Michael Riley; Superior Bathhouse Brewery aan Bathhouse Row

studio. Ze nodigen iedereen uit om naar de studio te
komen om hun werk te bekijken. Ze moedigen mensen
aan om te komen kijken hoe ze werken, een indruk-
wekkende ervaring. Als je geluk hebt kom je ook hun
vader nog tegen, want die staat zo nu en dan achter de
kassa van de aanpalende winkel, waar hun kunst ver-
kocht woordt.

Generaties lang

Naast deze nieuwkomers die Hot Springs een nieuwe
impuls geven zijn er natuurlijk ook ondernemers die al
generaties lang in Hot Springs gevestigd zijn. Dryden
Pottery is een gerenommeerde en historische potten-
bakkerij die bekend staat om zijn unieke en kwalitatief
hoogstaande keramiek. Opgericht in 1946 door A.
James Dryden, heeft Dryden Pottery zich ontwikkeld
tot een belangrijk onderdeel van de artistieke gemeen-
schap in Hot Springs en is het bedrijf beroemd om zijn
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kenmerkende stijl en vakmanschap. De stukken van
Dryden Pottery zijn herkenbaar aan hun bijzondere
glazuren en innovatieve ontwerpen, die vaak zijn gein-
spireerd door de natuurlijke schoonheid van de omge-
ving van Arkansas. Elk stuk is handgemaakt, waar-
door de keramiek van Dryden zowel artistiek als func-
tioneel is. Tegenwoordig wordt de studio gerund door
Zackery en zijn vrouw. Zackery is de kleinzoon van de
oprichter en probeert met de tijd mee te gaan. Naast
het klassieke pottenbakken waar het atelier wereldbe-
roemd mee is geworden, experimenteert hij ook met
3D-printers. ‘Je kunt niet stil blijven zitten’, aldus
Zackery. ‘Het is een kwestie van met je tijd meegaan,
maar tegelijkertijd het goede behouden. Daar hebben
ze hier een uitdrukking voor: ‘If it ain’t broke, don’t fix
it’, sluit hij lachend af. Over tijd gesproken: het is voor
ons de hoogste tijd om Hot Springs te verlaten en de
rest van Arkansas te ontdekken. m
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Praktische informatie

William J. Clinton Presidential Library: Verken
het presidentiéle archief en museum gewijd aan de
42e president van de VS.

De skyline van Little Rock

BEZIENSWAARDIGHEDEN HOT SPRINGS
Hot Springs National Park: Geniet van de natuur-
lijke warmwaterbronnen en maak wandelingen door
! de schilderachtige omgeving van het nationale
A/ N ' . - park.
5 Bathhouse Row: Bezoek historische badhuizen en
leer over de geschiedenis van de kuuroorden in Hot
Springs.
Garvan Woodland Gardens: Wandel door
prachtige tuinen met bloemen, watervallen en schil-
derachtige paden.
Oaklawn Racing Casino Resort: Als je van
paardenrennen en gokken houdt, is dit een populai-
re attractie.
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LIGGING & BEREIKBAARHEID

Arkansas is een staat in het zuidelijke deel van de
Verenigde Staten. Little Rock, de hoofdstad van
Arkansas, ligt in het centrale deel van de staat.

Hot Springs is een stad in het zuidwesten van
Arkansas, ongeveer 110 kilometer ten zuidwesten
van Little Rock. De dichtstbijzijnde luchthaven is Bill
and Hillary Clinton National Airport (LIT) in Little
Rock, die verbindingen biedt met veel grote steden
in de VS. Je kunt Arkansas ook bereiken via snel-
wegen, waaronder Interstate 30 en Interstate 40.

BESTE REISTIJD

ACTIVITEITEN

Maak een ontspannende wandeling langs de paden
van Hot Springs National Park en geniet van een
warmwaterbad in een van de badhuizen.

Verken de culinaire scene van Little Rock en pro-
beer regionale specialiteiten zoals barbecuesaus en
catfish. Ga wandelen, fietsen of kajakken in de
prachtige natuurlijke omgevingen van Arkansas,
zoals de Ozark Mountains en de Buffalo National
River. Leer meer over de rijke muzikale geschiede-
nis van Arkansas, met name in het Delta Cultural
Center in Helena.

De beste tijd om Arkansas te bezoeken is tijdens de
lente en herfst, van maart tot mei en september tot i :
november. Het weer is aangenaam en geschikt voor buitenactiviteiten tijdens deze seizoenen.
De zomers kunnen heet en vochtig zijn, terwijl de
winters mild zijn, met af en toe wat sneeuw.

BEZIENSWAARDIGHEDEN LITTLE ROCK
Arkansas State Capitol: Bezoek het indrukwek-
kende staatskapitool van Arkansas en leer meer
over de staatsgeschiedenis.

Little Rock Central High School National
Historic Site: Deze historische site herinnert aan
het belangrijke moment in de burgerrechtenbewe- Arkansas '
ging in 1957.

River Market District: Ontdek de levendige markt
met restaurants, winkels en kunstgalerijen langs de
rivier de Arkansas.

]
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'PLAN YOUR TRIP AT TRAVELSOUTHUSA.COM

Enjoy food for the soul, activities
for the mind and body, and music for the
heart. Welcome to the American South.
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