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Louisiana, gelegen in het zuiden van de Verenigde Staten, is
een staat met een rijke muzikale geschiedenis die zijn oor-
sprong vindt in de diverse culturele invloeden van de regio.
Van de opzwepende klanken van de jazz in New Orleans tot de
vurige ritmes van de zydeco in de moerassen van Cajun
Country, de muziek van Louisiana is een levendige uiting van
de unieke mengelmoes van culturen die de staat vormen. In dit
artikel nemen we je mee op een muzikale reis door Louisiana,
waarbij we de belangrijkste steden, stijlen en artiesten verken-
nen die deze staat zo speciaal maken voor liefhebbers van
muziek en geschiedenis.

Als er één stad is die synoniem staat voor muziek in
Louisiana, dan is het wel New Orleans. De geboorte-
plaats van de jazz, bijgenaamd ‘The Big Easy’, is een
smeltkroes van culturen, Frans, Spaans, Afrikaans en
Creools, die allemaal hebben bijgedragen aan het ont-
staan van deze unieke muziekstijl. New Orleans is de
thuishaven van enkele van de meest legendarische jazz-
muzikanten, zoals Louis Armstrong, Sidney Bechet en
Jelly Roll Morton. Wanneer je door de geplaveide stra-
ten van de Franse wijk wandelt, zul je ongetwijfeld de
opzwepende klanken van de jazz horen, die uit de vele
bars en clubs stromen. Een bezoek aan de stad is niet
compleet zonder een stop bij Preservation Hall, een
historische muzieklocatie die sinds 1961 trouw blijft aan
de traditionele jazz.

Het jaarlijkse New Orleans Jazz & Heritage Festival,
beter bekend als Jazz Fest, is een van de grootste
muziekevenementen in de staat en trekt bezoekers
uit de hele wereld. Het festival viert niet alleen de
rijke jazzgeschiedenis van de stad, maar omvat ook
andere muziekstijlen zoals blues, R&B, gospel, cajun
en zydeco.

Cajun Country
Ten westen van New Orleans ligt Cajun Country, een
regio die bekend staat om zijn unieke mix van Franse

en Zuid-Amerikaanse culturen. Hier hoor je de opzwe-
pende ritmes van de cajun en zydeco muziek, die hun
oorsprong vinden in de 18e-eeuwse Franse kolonisten
en de Afro-Caraibische invloeden van de Creoolse
gemeenschap.

Cajun & Zydeco

Cajun muziek wordt gekenmerkt door het gebruik van
de accordeon en de viool, en is vaak doordrenkt met
verhalen over het leven, de liefde en de strijd van de
cajun mensen. Bekende cajun artiesten zijn onder
andere de Balfa Brothers, Nathan Abshire en Dewey
Balfa.

Zydeco is een muziekstijl die voortkomt uit de
Creoolse gemeenschap en wordt gekenmerkt door een
snelle, opzwepende ritmische structuur. De muziek
maakt gebruik van instrumenten zoals de accordeon,
wasbord en gitaar. Bekende zydeco-artiesten zijn
Clifton Chenier, Buckwheat Zydeco en Boozoo Chavis.
Een bezoek aan Cajun Country is niet compleet zonder
een stop bij enkele van de vele danszalen en restau-
rants waar je de echte cajun en zydeco-muziek kunt
ervaren. Een van de meest iconische locaties is de Blue
Moon Saloon in Lafayette, waar je kunt genieten van
livemuziek en dansen op de aanstekelijke ritmes van
de lokale bands.
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Het jaarlijkse ‘Festival International de Louisiane” in
Lafayette is een ander hoogtepunt voor liefhebbers van
cajun en zydeco muziek. Dit festival, dat plaatsvindt in
april, trekt artiesten en bezoekers uit de hele wereld en
viert de rijke culturele erfenis van de regio met muziek,
dans en eten.

Baton Rouge: blues en Southern soul
De hoofdstad van Louisiana, Baton Rouge, heeft ook
een rijke muzikale traditie, met name op het gebied
van blues en Southern soul. De stad ligt langs de legen-
darische Blues Highway, die loopt van New Orleans
tot Chicago, en heeft een lange geschiedenis van blues-
muzikanten die in de stad hebben opgetreden en
gewoond.

In Baton Rouge vind je verschillende muzieklocaties
waar je kunt genieten van live blues en soulmuziek,
zoals Phil Brady's Bar & Grill en de Varsity Theatre.
Bovendien is de stad de thuisbasis van het Baton
Rouge Blues Festival, een jaarlijks evenement dat in
april plaatsvindt en enkele van de grootste namen in
de bluesmuziek trekt, zowel lokale als internationale
artiesten.
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Shreveport: Hayride en Country

In het noordwesten van Louisiana ligt Shreveport, een
stad met een rijke geschiedenis op het gebied van
countrymuziek. In de jaren '40 en '50 was Shreveport
de thuisbasis van de Louisiana Hayride, een wekelijkse
radioshow die artiesten als Hank Williams, Johnny
Cash en Elvis Presley op weg naar roem hielp.
Tegenwoordig kun je nog steeds de geest van de
Hayride voelen in het historische Municipal
Auditorium, waar je een rondleiding kunt volgen en
meer te weten kunt komen over de muzikale erfenis
van de stad. Shreveport organiseert ook jaarlijks het
Let the Good Times Roll Festival, dat een mix van
country, blues en zydeco muziek viert.

Louisiana is een staat die barst van de muzikale diver-
siteit en rijke geschiedenis. Of je nu door de straten van
New Orleans wandelt, luisterend naar de jazzklanken
die uit de clubs stromen, of in een danszaal in Cajun
Country danst op de vurige ritmes van de zydeco, je
zult ongetwijfeld gefascineerd raken door de unieke
muzikale erfenis die deze staat te bieden heeft. Een
bezoek aan Louisiana is een muzikale reis die je niet
snel zult vergeten, en het is een bestemming die elke
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muziekliefthebber op zijn bucketlist zou moeten heb-
ben. Naast de vele festivals, clubs en historische loca-
ties die de staat te bieden heeft, zijn er ook talloze
musea en culturele centra waar je meer kunt leren over
de muzikale geschiedenis van Louisiana. Het
Louisiana State Museum in Baton Rouge en het New
Orleans Jazz Museum zijn slechts enkele van de vele
plekken die je kunt bezoeken om je onder te dompelen
in de wereld van Louisiana's muzikale erfgoed.
Bovendien biedt Louisiana een gastvrije en levendige
sfeer die reizigers uit de hele wereld aantrekt. De
vriendelijke mensen, het heerlijke eten en de ongeloof-
lijke muziek zorgen voor een unieke ervaring die je
nergens anders zult vinden.
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De Cajun-keuken is een van de meest karakteristieke en smaakvolle
keukens van de Verenigde Staten. Jambalaya is een iconisch
gerecht uit de Cajun-keuken, dat rijk is aan smaak en geschiedenis.
Met zijn combinatie van rijst, viees, zeevruchten en kruiden, is jam-
balaya een ware culinaire ervaring.

INGREDIENTEN (4 TOT 5 PERSONEN)

2 eetlepels olijfolie

1 ui, fijngehakt

1 groene paprika, in blokjes gesneden

2 stengels bleekselderij, in stukjes gesneden
3 teentjes knoflook, fijngehakt

1 blikje tomatenblokjes (400 g)

2 theelepels cajunkruiden

1 theelepel gerookte paprikapoeder

1/2 theelepel gedroogde tijm

250 g langkorrelige rijst

750 ml kippenbouillon

250 g chorizo worst, in plakjes gesneden
500 g rauwe garnalen, gepeld en ontdaan van de darmkanalen
Zout en peper, naar smaak

Verse peterselie, voor de garnering

BEREIDING

Verhit de olijfolie in een grote pan op middelhoog vuur. Voeg de ui,
paprika en bleekselderij toe en bak tot de groenten zacht zijn en de
ui glazig is (ongeveer 5 minuten).

Voeg de knoflook, tomatenblokjes, cajunkruiden, gerookte paprika-
poeder en tijm toe. Roer alles goed door en laat het mengsel onge-
veer 2 minuten sudderen.

Voeg de rijst toe aan de pan en roer goed door. Giet de kippenbouil-
lon erbij en breng aan de kook. Zet het vuur laag en laat ongeveer 20
minuten sudderen, of tot de rijst gaar is en het vocht is opgenomen.

Voeg de chorizo en garnalen toe en roer goed door. Laat het geheel nog
ongeveer 5 minuten sudderen, of tot de garnalen roze zijn.

Breng de jambalaya op smaak met zout en peper, en gareer met verse
peterselie. Serveer warm en geniet van je heerlike Cajun-gerecht!



BELEEF JE EIGEN VERHAAL
OP HET MUZIKALE
RITME VAN NEW ORLEANS.
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